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«Мне трудно 
учиться!» 
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Как помочь ребёнку в учебном 
процессе: роль ППк и ПМПК в 
определении специальных 
условий получения 
образования. 
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Для чего проводится комплексное психолого-
медикопедагогическое обследование ребенка?  

- По результатам обследования 
определяются условия для получения 
образования и рекомендации по 
обучению и воспитанию ребенка. 

-  В том случае, если у ребенка 
выявляются недостатки в 
психофизическом развитии, ТПМПК 
устанавливает статус «ребенок с 
ограниченными возможностями 
здоровья» (ОВЗ).  

4 

- Статус ОВЗ подтверждает, что ребенок 
согласно федеральному закону № 273-
ФЗ имеет право на получение помощи 
педагогов и специалистов в 
образовательной организации. 

- Специалисты ТПМПК не 
устанавливают диагнозы, не 
принимают решение о необходимости 
индивидуального обучения и обучения 
на дому, не переводят из класса в класс 
и не определяют образовательную 
организацию, не принимают решение о 
возрасте начала обучения в школе 



Нормативные документы ПМПК 

u Приказ Министерства просвещения России от 01.11.2024 
№ 763 «Об утверждении Положения о психолого-медико-
педагогической комиссии» (вступил в силу с 01.03.2025) 
u Положение о ТПМПК Администрации района 
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ППК  

Приказ Минпросвещения России №763 от 
01.11.2024 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической 
комиссии» 

 
 
Цель – своевременное выявление детей, 
имеющих особенности физического и/или 
психического развития и/или отклонения в 
поведении, проведения их комплексного 
психолого-медико-педагогического 
обследования и подготовки по его 
результатам рекомендаций по организации 
обучения и воспитания. 

Распоряжение Минпросвещения России от 
09.09. 2019 №Р-93 «Об утверждении 
примерного положения о психолого-

педагогическом консилиуме 
образовательной организации» 

 
Цель – создание оптимальных условий 
обучения, развития, социализации и 
адаптации обучающихся посредством 
психолого-педагогического сопровождения 
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ПМПК  



ППК 
а)проведение обследования детей, в целях 
выявления у них особенностей физического и 
(или) психического развития и (или) отклонений в 
поведении, 
б)подготовка по результатам обследования 
рекомендаций по организации обучения и 
воспитания обследуемых; 
в)определение рекомендаций по организации 
ИПР с несовершеннолетними, находящимися в 
СОП; 
г)оказание консультативной помощи; 
д)оказание федеральным учреждениям МСЭ 
содействия в разработке ИПРА ребенка-
инвалида; 
е)осуществление учета данных об обучающихся с 
ОВЗ, о детях с девиантным (общественно 
опасным) поведением, проживающих на 
территории деятельности комиссии; 
ж)участие в организации информационно-
просветительской работы с населением в 
области предупреждения и коррекции 
недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии и (или) отклонений в поведении детей. 

1.2.1. выявление трудностей в освоении 
образовательных программ, особенностей в 
развитии, социальной адаптации и поведении 
обучающихся для последующего принятия 
решений об организации психолого-
педагогического сопровождения; 
1.2.2. разработка рекомендаций по организации 
психолого-педагогического сопровождения; 
1.2.3. консультирование участников 
образовательных отношений по вопросам 
актуального психофизического состояния и 
возможностей обучающихся; содержания и 
оказания им психолого-педагогической помощи, 
создания специальных условий получения 
образования; 
1.2.4. контроль за выполнением рекомендаций 
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Задачи и направления работы: 
ПМПК 



18. Для проведения обследования в комиссию одновременно 
с заявлением предоставляются следующие документы: 

а) копия документа, удостоверяющего личность родителя (законного представителя)  обследуемого, 
обследуемого в возрасте старше 14 лет+подлинник; 
 б) копия свидетельства о рождении обследуемого (для лиц, не достигших 14 лет) или  документа, 
подтверждающего родство заявителя+подлинник; 
 в) копия документа, подтверждающего установление опеки или попечительства (при  необходимости); 
 г) направление Организации, организации, осуществляющей социальное обслуживание, медицинской 
организации, других организаций (при наличии); 
 д) постановление комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав о направлении на 
комиссию (при наличии); 
 е) представление психолого-педагогического консилиума организации, осуществляющей 
образовательную деятельность (специалиста (специалистов), осуществляющего  психолого-
педагогическое сопровождение обучающегося) (при наличии) (рекомендуемый образец приведен в 
приложении N 2 к настоящему Положению); 
 ж) копия заключения (заключений) комиссии о результатах ранее проведенного обследования (при 
наличии); 
 з) копии справки, подтверждающей факт установления инвалидности, и ИПРА (при  наличии); 
и) медицинское заключение, содержащее информацию о состоянии здоровья обследуемого, 
результатах медицинских обследований и (или) лечения, выданное медицинской организацией по месту 
жительства (регистрации) обследуемого в порядке, установленном Министерством здравоохранения 
Российской Федерации . Медицинское заключение действительно для предоставления в комиссию в 
течение 6 месяцев со дня его оформления. 
П.20 …для детей дошкольного возраста - результаты самостоятельной продуктивной деятельности. 
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Пункт 18 Приказа Минпросвещения России №763 
от 01.11.2024 «Об утверждении Положения о 
психолого-медико-педагогической комиссии» 

Для проведения обследования в комиссию одновременно с заявлением 
предоставляются следующие документы в бумажном или электронном виде: 
е) представление психолого-педагогического консилиума организации, 
осуществляющей образовательную деятельность (специалиста (специалистов), 
осуществляющего психолого-педагогическое сопровождение обучающегося) (при 
наличии) (рекомендуемый образец приведен в приложении N 2 к настоящему 
Положению); 
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На что обратить внимание 

Сроки проведения обследования после приема документов 
«Обследование проводится комиссией в срок не позднее 2 месяцев со дня 
подачи заявления». 
2. Сроки выдачи заключения ТПМПК 
«Протокол обследования комиссии оформляется в день проведения 
обследования». 
«В случае необходимости получения комиссией дополнительной 
информации, предусмотренной пунктами 21 и 22 настоящего Положения, 
срок оформления протокола и заключения комиссии продлевается, но не 
более, чем на 15 рабочих дней со дня получения запрашиваемой 
информации». 
«В случае неполучения комиссией дополнительной информации, 
предусмотренной пунктами 21 и 22 настоящего Положения, в течение 60 
календарных дней со дня направления запроса комиссия вправе отказать в 
выдаче заключения». 
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26. В зависимости от задач проведения обследования, а также возрастных, 
психофизических и иных индивидуальных особенностей обследуемого обследование 
проводится каждым специалистом комиссии индивидуально (последовательно) или 
несколькими специалистами одновременно. Конкретный состав специалистов комиссии, 
участвующих в проведении обследования, процедура и продолжительность обследования 
определяются руководителем комиссии исходя из задач обследования, а также 
возрастных, психофизических и иных индивидуальных особенностей обследуемого.  
 
27. Обследование обследуемых проводится в присутствии их родителей (законных 
представителей).  
 
28. Обсуждение результатов обследования и вынесение заключения комиссии 
производятся в отсутствие обследуемого. 
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5.1. Рекомендации ППк по организации психолого-
педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ 
конкретизируют, дополняют рекомендации ПМПК и могут 
включать в том числе: 
• разработку адаптированной программы; 
• разработку ИУП обучающегося; 
• адаптацию учебных и КИМ; 
• предоставление услуг тьютора, ассистента (помощника), 
оказывающего обучающемуся необходимую техническую 
помощь, услуг по сурдопереводу, тифлопереводу, 
тифлосурдопереводу (индивидуально или на группу 
обучающихся), в том числе на период адаптации 
обучающегося в Организации / учебную четверть, полугодие, 
учебный год / на постоянной основе. 
• другие условия психолого-педагогического сопровождения в 
рамках компетенции Организации. 



5.2 Рекомендации ППк по организации психолого-
педагогического сопровождения обучающегося на основании 
мед. заключения могут включать условия обучения, 
воспитания и развития, требующие организации обучения по 
ИУП, учебному расписанию, медицинского сопровождения, в 
том числе: 
• дополнительный выходной день; 
• организация дополнительной двигательной нагрузки в 
течение учебного дня / снижение двигательной нагрузки; 
• предоставление дополнительных перерывов для приема 
пищи, лекарств; 
• снижение объема задаваемой на дом работы; 
• предоставление услуг ассистента (помощника), 
оказывающего обучающимся необходимую техническую 
помощь; 
• другие условия психолого-педагогического сопровождения в 
рамках компетенции Организации. 
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5.3 Рекомендации ППк по организации психолого-
педагогического сопровождения обучающегося, 
испытывающего трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, развитии и 
социальной адаптации могут включать в том числе: 
• проведение групповых и (или) индивидуальных 
коррекционно-развивающих и компенсирующих 
занятий с обучающимся; 
• разработку ИУП обучающегося; 
• адаптацию учебных и КИМ; 
• профилактику асоциального (девиантного) 
поведения обучающегося; 
• другие условия психолого-педагогического 
сопровождения в рамках компетенции Организации. 
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Заголовок 

Текст 

ЦППМСП в ВК ТПМПК в ВК 

Сайт 


